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KEDVES KEMENESMIHALYFAI LAKOSOK!

A komposztdlds a leg8sibb hulladék-jrahasznosité eljards. Hazénkban egy étlagos dllampolgar
évente korilbelil 300 kg hulladékot termel. Ennek a hdztartasi hulladéknak jelentés hanyada,
kb. 30%-a komposztdlhaté szerves anyag. A kommundlis hulladékszdllité cégeknek az elszalli-
tandé hulladék mennyisége alapjdn fizetink. 30%-kal csdkkentheték tehdt az ilyen jellegl koltsé-
geink, amennyiben a szerves anyagokat eleve kilén gy(itjik, s komposztaljuk. A komposztélas
lehetéséget ad arra, hogy a hdztartdsban és a kerti munkdk sordn keletkezé szerves hulladékok-
ban 1évé tdpanyagokat visszajuttassuk a talajba.

Komposztalni mindenki tud, még az is, aki nem tudatosan csindlja

Aki a kertjében finyirds és sévénynyirds sordn keletkezett kerti nyesedéket sajndlja a kukaba
dobni, és ehelyett a bokrok, fak alatt, arnyékdban szétteriti, talajtakardsra hasznélja (mulcsozds)
az mér majdnem felileti komposztaldst végez.

Mi a komposzi?

A talaj term8képességét elsésorban humusztartalma
befolydsolja. A komposzt tulajdonképpen mesterséges
humusz, ami a névények szdmdra nélkilézhetetlen
tdpanyagokat tartalmaz.

A komposztalas célja:

- a hulladékmennyiség csdkkentése, és
- a talaj javitésa a szerves anyagok visszajuttataséval

Komposztalé

Miért j6 a talajnak a komposzit?

- a komposzt humusztartalmdban a tépanyagok olyan forméban vannak jelen, hogy a névények
kénnyen fel tudjék venni azokat,

javul a talaj szerkezete, ami el8segiti levegézését,

- sotét szine segiti a talaj felmelegedését,

a komposzt jelentds vizmegksté képessége kovetkeziében javul a talaj vizhdztartdsa,

né a talaj biolégiai aktivitasa,

a komposztban taldlhaté hormonhatdsd anyagok serkentik a névények fejl6dését,

nagyobb lesz a névények ellendllé képessége a kérokozdkkal és névényi kartevdkkel szemben,
a talaj tdpanyagtdrolé képessége ndvekszik,

lasst a tdpanyag feltaréddsa, kicsi a kimosédds veszélye.

Komposzt tovabbi elényei:

- tdpanyag visszapétlasra, tragydzdsra is kivaléan alkalmas,

- nem kell elégetni a feleslegessé vdlt dgakat, nyesedéket, falevelet, ezdltal a levegét se szennyezzik,

- a komposztdlds sordn a szemiink el8it zajlik a természet énfenntarté kérforgasa, amelynek mi
aktiv részesei vagyunk.
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Komposztalasi folyamatot befolyasolé tényezék

A természetes humuszképz&déshez hasonldan a komposztdlds sordn is a nyers szerves anyag
lebontdsa és ezzel parhuzamosan a humuszanyagok szintetizéldsa jatszédik le. A lebontést f6-
leg a talajlaké baktériumok végzik, ha megfeleld kériilményeket (oxigén, viz, hémérséklet, C/N)
biztositunk szdmukra.

Oxigén szilkséglet

A szerves anyagok biolégiai lebontasanak két lehetséges formaja van:

- levegd jelenlétében az aerob fajok szaporodnak el és levegés lebomldsrél, korhadésrdl, ill.
oxiddciés folyamatrél beszéliink,

- oxigén (leveg8) hidnydban, az anaerob fajok szaporodnak el és levegé nélkili lebomldasrél,
rothaddsrél, fermentaciordl, ill. redukciss folyamatrél beszéliink.
A komposztdlésndl mindent el kell kévetniink, hogy |6 oxigénellatést biztositsunk. Ha a nyersanyag
levegétlenné vdlik, nemkivénatos anaerob baktériumok szaporodnak el benne, melyek tevé-
kenysége folytén a komposzt bizl8, rothadé masszavé vélik. Ezért fontos a levegés taroléhely
biztositdsa és a fellazité anyagok (szalma, dgnyesedék) bekeverése. A komposzthalmot soha-
sem szabad gédérbe rakni, és biztositani kell a |6 vizelvezetést!

Az aerob lebomlas

Szerves anyag aerob lebomldsa sordn jelentés mennyiségl hd keletkezik, a komposztdlédé anyag
65-70°Cra is felmelegszik. A h8 a mezofil és termofil baktériumok oxiddlé tevékenysége kap-
csdn termel8dik. A komposzthalomban sok a penész- és sugdrgomba, s az érési folyamat végén
rendszerint sok a giliszta is. A szerves anyag aerob oxiddcidja szagtalan (ez a természetben is
dltaldnosan érvényesiil lebomldsi folyamat).

Az anaerob lebomlas

Az anaerob folyamat sordn a szerves vegyiletekb8l nagy részben metdn és egyéb alacsony
szénatom-szdmy szénhidrogének és hidrogén keletkezik. Rothaddsndl a felszabadulé amménia,
kénhidrogén és bizonyos szerves savak okozzdk a jellegzetes bizés szagot. A komposzt halom-
ban illetve a halom alatt 1évé fold kékes sziirkévé vdlik, kellemetlen szagu lesz, és az egész elsa-
vanyodik. A folyamatban tehdt a redukcié uralkodd, ezért nem szabadul fel annyi hé, mint az
aerob bomlésban, a hdmérséklet csak 30-35°C. A természetben a redukciés folyamatok ritkéb-
bak, dltaldban ldpos, vizenyds talajok levegétdl elzart, alsé rétegében tapasztalhatdk. A keletkezd
metdn a levegével érintkezve meggyulladhat, ez okozza a lidércfény jelenségét.

Komposztdlasndl természetesen mindkét folyamat lejétszédhat és killénbéz8 mértékben le is jatsz6-
dik. A komposzt halom kiilsé rétegében az aerob, mig a belsé magban, néha csomékban az ana-
erob folyamatok valnak uralkodévd. Az aerob kérillmények tilstlyanak biztositdsa a mi feladatunk.

A nedvességtartalom

A viz hidnya vagy b8sége rendkivill nagymértékben befolydsolja a szerves anyagok lebomldsat.
Ha kevés a nedvesség, nem indul be vagy abbamarad a lebomlés. Ha viszont sok a viz, kiszoritja
az anyagrészek kdzott [évé levegét, a lebomlds anaerob formdt vesz fel, azaz a korhadés rotha-
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désba megy é&t. Tapasztalat szerint a 40-60%-0s nedvességtartalom a legkedvezébb. A gyakor-
latban dltaldban nem mériink, hanem tapasztalati Gton dllitjuk be az anyagok nedvességtartalmat.
Akkor |6 az ardny, ha a keverék a kicsavart szivacshoz hasonlé.

A nedvességtartalmat a marokprébaval tudjuk ellenérizni:

- ha a komposztot sszenyomva vizet tudunk bel8le kipréselni, til nedves

- ha &sszetapad, optimdlis

- ha viszont az anyag szétesik, akkor tdl széraz.

A viz igen érzékenyen befolydsolja a szerves anyagok bomldsét. Ha kevés a nedvesség, akkor
a mikroorganizmusok szaporoddsa ledll, a lebomlds nem indul be vagy abbamarad. Ha 1l sok a
viz, akkor kiszoritja a részecskék kozétti térbél a levegét, és nem lesz elegendd oxigén a rend-
szerben. A szerves anyagok bomldsa rothadéssd alakul, ezt a kellemetlen szag jelzi. A komposz-
talds soran megfeleld nedvességtartalomra kell térekedni, azaz se 10l szdéraz, se tol nedves ne
legyen az anyag.

A szerves anyag, mint energia forras, a C/N arany

A mikroorganizmusok életmikddéséhez szikséges anyagoknak nem csak a minésége, hanem
az ardnya is fontos. Ha az arény nem megfelel8, a mikédés nem zavartalan. A lebomlés gyor-
sasdgdt erésen befolydsolja, hogy a lebontandé anyagban milyen a szén és a nitrogén egymds-
hoz viszonyitott ardnya (C/N). Az idedlis a 25-30:1 ardny. (Tehét 25-30-szor tébb szénre van
szikséguk, mint nitrogénre.) Ha sok a szén, szén-dioxid keletkezik és tavozik a rendszerbdl, a
folyamat igen lasst. Ha pedig nitrogénbél van sok, a nitrogén jelentés része amménia formdijs-
ban tévozik. A nyers szerves hulladékok szén/nitrogén ardnya killénbézé. Keveréssel kell meg-
kézeliteni az idedlis ardnyt. Ez nem kénny( feladat, ezért is nevezik a komposztdldst ,mivészetnek”.
A gyakorlott komposztdlé szemre, szagra, tapintdsra meg tudja dllapitani, hol tart az érés, mire
van szikség éppen, levegéztetésre vagy nedvesitésre. Ha az anyagnak kellemetlen szaga van, &t
kell forgatni, hogy a rothadds megszinjén. Az alapanyagok tdpanyagtartalma is nagyon fontos
a végtermék szempontjdbdl.

A komposztok els8sorban a nitrogén- és a foszforutdnpétlds szempontjébél jelent8sek, de tartal-
maznak kilénb6z&é mennyiségl kdliumot, kalciumot, magnéziumot, mikroelemeket is. A névényi
nyersanyagok kémiai &sszetételilket tekintve igen eltéréek. A kilénbdz8 felépité elemek bomlési
sebessége mds és mds.

Leegyszer(Gsitve elmondhatjuk, minél zéldebb, nedvdisabb a nyersanyagunk, annél nagyobb a
nitrogén és anndl kisebb a szén tartalma. Minél tébbféle anyagot keveriink 6ssze, anndl biztosabb,
hogy j6 min8ségl komposztot kapunk végtermékként.

A komposztalas biolégiai folyamatanak fazisai

A komposzt halomban lejétszé6dé korhaddsi folyamatok idébeli lefolydsukat tekintve négy fézisra
bonthaték:

1. A kezdeti fézis mdr a gyiitéedényben megfigyelhets, ennek sordn megindul a kénnyen lebomlé
szerves anyagok feltéréddsa. Ez egy révid hétermeld, mezofil fazis, a hémérséklet dltaldban
40°C-ig emelkedik.
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2. A mésodik fézis a lebomlds, amikor az &sszekeverés utdn a hémérséklet tovébb emelkedik,
50°C kérili hdmérsékleten a termofil gombdk és sugdrgombdk, 65°C kéril a spérds bak-
tériumok végzik a bontdst. Itt mér a nehezebben bomlé anyagok, igy a celluléz bontdsa is
megkezdédik. Ezen a h8mérsékleten csak a baktériumok aktivak, a biokémiai folyamatok
hatdsdra térténé tovébbi hémérsékletemelkedés miatt a tovabbi mikrobiolégiai aktivitds meg-
szGnik. Ez kérilbelil egy hétig tart.

3. Ez az dtalakulds fdzisa, ami ismét a mezofil aktivitdsnak kedvez, a hémérséklet 45 ° C korili.
It a kénnyen bomlé szénhidratok és proteinek mellett a nehezebben bomlé celluléz és részben
a lignin bontésa is megtérténik. A humuszszerd anyagok kialakuldsa is megkezdédik. A vilg-
gos gombamicéliumok ebben a 2-5 hetes fazisban 4l felismerhetéek.

4. A negyedik az érés fazisa, mely lehGléssel, a h8mérséklet csdkkenésével jar egyitt, a humifikacié
befejezédik. A halom benépesiil talajlaké él8lényekkel. A komposztdlas alapanyagai: mezé-
gazdasdgi, kerti, haztartasi szerves hulladékok.

Mi kerilhet a komposztaléba?

- a konyhdbdl és a hdztartdsbdl: a zéldségtisztitas
hulladékai, krumpli-, gyimélcs és tojashéj, kédposzta-
és saldtalevél, kavé- és teazacc, hervadt virdg, szo-
banévények elszaradt levelei, virdgfsld, fahamu
(max. 2-3 kg/m?), névényevé kisdllatok iriléke a
forgdcsalommal egyiitt, toll, sz&r, papir (selyempa-
pir, tojdsdoboz feldarabolva, de Gjsédgpapir nem!)
kis mennyiségben, gyapji-, pamut és lenvdszon jdl
feldarabolva, szintén kis mennyiségben.

- a kertbdl: lenyirt fG, kerti gyomok (virdgzés elét), fo-
levél, szalma, 8sszeapritott agak, gallyak, elszaradt
virdgok, paldntdk, lehullott gyimélessk, faforgdcs, firészpor.

A kész komposzt

Mi nem kerilhet a komposztaléba?

- festék-, lakk-, olaj- és zsirmaradék

- szintetikus, illetve nem lebomlé anyagok (mdanyag, iiveg, cserép, fémek)

- az ételmaradék, his, csont - bdr ezek lebomlancak, ne keriilienek a komposztdléba a kébor dlla-
tok, ragcsdldk és a fertézést terjesztd legyek miatt.

- fertézétt, beteg névények

- hisevd dllatok alma - szintén a fertézés veszélye miatt

- veszélyes, magas nehézfémtartalmi anyagok (nagy forgalmd utak mell8l szarmazé névényi hulla-
dék; g, falevél, stb.), elem, akkumulétor, porszivé gyiijtézsakja.

A komposztalas adalék- vagy segédanyagai

Dusité anyagok: A komposzt tdpanyagtartalmét névelhetjisk adalékanyagokkal. Példéul van,
aki a helyes szén/nitrogén ardnyt mitrdgya hozzdaddsdval éri el. Erre igazdbdl nincsen szikség,
a dusitést el lehet érni a komposztalandé anyagok kedvezd dsszevalogatésdval.
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Tolté vagy kiegyenlité anyagok: Azért van réjuk szitkség, mert alapanyagaink éltaléban
sok szerves anyagot, de kevés dsvanyi anyagot tartalmaznak. A tltéanyagokkal tudjuk a
komposzt kedvez8bb asvanyi anyag tartalmét biztositani. A legegyszeribb téltéanyag az
agyagos talaj, tovabbd a bentonit, alginit, zeolit stb.

Serkentéanyagok: Szerepitk abban van, hogy a komposztalds folyamatdt gyorsitiak. A talaj
betsltheti ezt a szerepet is, de igen j6l bevdlt maga az érett komposzt. A cél a mikroorganiz-
musok tevékenységének ,beinditdsa”.

Stabilizalé anyagok: Szerepik kett8s: egyrészt megakaddlyozzdk az anyagveszteséget,
mdsrészt lehetBséget biztositanak a humuszkolloidok kialakulaséra. llyenek a képorok, pl. zeolit,
riolittufa, bentonit. Ezek a porok segitenek a keletkezé kellemetlen szagok megké&tésében is.

Takaréanyagok: A képz8détt hé visszatartdsdra, a kiszdradds és a nitrogénveszteség meg-
el6zésére haszndljgk 8ket. Takaréanyagként természetes anyagok is haszndélhaték, példaul
szalma, lomb, vékony féldréteg, de |6 a kimustrdlt sz8nyeg, a zsdkvdszon is.

Meszezés: Ha a kiinduldsi anyagunk savanyt (pl. magas csersavtartalmi falevél), vagy ha
savanyd talajndl haszndljuk a komposztunkat, akkor célszeri meszezni a komposzthalmot.
Meszezésre akkor is sor keriilhet, ha a komposztba til nagy menynyiség( zéld anyag, példaul
finyesedék keriil, és alevegéztetést nem sikeril kielégitéen biztositani. llyenkor mészkstartalmi
(CaCO,) anyagdsvanyt, margdt vagy dolomitot hasznélhatunk 6rélt formaban.

Fahamu: Vegyszerrel nem kezelt fa illetve beteg névények égetésénél visszamaradt hamu érté-
kes anyagokat (pl.: kdlium, foszfor, kalcium) tartalmaz. Ez felhasznélhaté kis mennyiségben,
sészer(en adagolva (2-3 kg/mq).

Silokomposztalas: A prizmds komposztdlds olcsé és egyszerd médszer a szerves hulladékok
hasznositdsdra. Szdk helyen, kicsi kertekben azonban gondot okozhat a hely hidnya, nehéz
megfeleld helyet taldlni a komposztdlashoz, a prizméknak pedig elég nagy a helyigényik.
A silés komposztdlassal a komposztot jdval magasabb rétegekben lehet elhelyezni és ezzel
jelentds helyet lehet nyerni. A tsmérebb forma azzal az elénnyel is jér, hogy kisebb a fajlagos
felilete, igy jobban fel tud melegedni. Hatrénya azonban, hogy igy nehezebb atrétegezni.

A komposztalas elokészité lépései

1. A komposztdlé tartdlyt illetve a komposztdlé keretet |6 vizelvezetésl, dryékos helyre helyezzik.

2. Komposztalasndl két eljards kézil vélaszthatunk: prizmds és téroléedényben illetve komposzt-
keretben valé komposztdlds.

3. A gyorsabb lebomlés érdekében a komposztdléba keriild anyagokat ajédnlatos 5 cm-nél kisebb
darabokra apritani. A megnévekedett feliiletd anyagokhoz kénnyebben hozzd tudnak férni
a mikroorganizmusok, igy felgyorsulnak a bomlési és étalakuldsi folyamatok. Aprithatunk kézzel
vagy géppel.

Komposztalas lépései

1. Gyjtés: Az apritott zéldhulladékunk gy(jtéséhez a konyhdban haszndljiunk egy megfelels
nagysdgy, lehetdleg fedeles taroléedényt, amit nydron ajdnlatos naponta, télen elegendd
hetente a komposztgyijtébe iriteni. A kénnyen lebomlé anyagok bomlésa mér a komposzt-
gy(ijtés sordn elkezd8dik, a hémérséklet kezd emelkedni.
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Apritas: A gyorsabb lebomlds érdekében ajénlatos a komposztéléba keriilé anyagokat 5 cm-
nél kisebb darabokra apritani.

A komposztalé feltéltése: A komposztdls al-
jéra tegyink valamilyen durva anyagot, pl. faap-
ritékot, hogy a levegbzést alulrél biztositsuk. Erre
- ha mar kordbban készitettink - rakjunk egy ke-
vés komposztot a folyamat gyorsabb beinditédsa
érdekében. Erre rétegezzik a konyhdbdl és a kert-
b8l kikeriils kilénbsz8 faijtdju szerves hulladéko-
kat. Zsldebb, nedvesebb, nitrogénben gazdagabb
hulladékra fasabb, szarazabb, tehdt szénben gaz-
dagabb anyagokat rétegezziink. A rétegek kézé Tapl ¢ 1
adalékanyagokat szérhatunk, melyek javitjgk a kom- - komposztdlé megtltése
poszt min8ségét. Adalékanyagként haszndlhatunk

foldet, alginitet, vagy agyagdsvanyokat (bentonit, montmorillonit), kézetlisztet, vagy szilikatds-
vényokat (zeolitok, riolittufa). Ezek j6 megkstd képességitknél fogva drtalmatlanitidk a helytelen
kezelés miatt keletkezé kellemetlen szagd gdzokat. Savany talajokndl 6 talajjavité a mészkd
(CaCO, tartalmi agyagdsvany), a mérga és a dolomit 6rélt formaban. Gipszet hasznélhatunk
szikes talajokndl, mert semlegesiti a ldgossdagot. Idénként ,csodaszerként” hirdetnek kiilénbsz8
serkentd anyagokat, a komposztaldshoz azonban nincs szilkség kiilénleges serkenté anyagra,
mivel félddel, illetve nem teljesen érett komposzttal ugyanolyan jél beindithatjuk a folyamatot.

Keverés: Komposztkészitésnél fontos a keverés és az dtrakds! Amikor megtelt a komposzt-
gy(iténk, 6l 6sszekeverjik és bedllitiuk a nedvességtartalmat. Utdna 4-6 hétig nem nytlunk
hozz4. Ekkor beindul a lebontdsi fézis, melyben 50°C kériil gombdk, sugargombdk, 65°C
flott sporas baktériumok végzik a cukrok, fehérjék, keményitd lebontasat. A bomlasi folyamat
elsd szakaszdnak végén (5-6. hét) keverjik ismét ssze a komposzthalmot. A komposztban
a h8mérséklet folyamatosan csdkken és a halom benépesil talajlakékkal (férgek, ezerlabiak,
ugrévillasok, aszkdak, atkék), az anyag lassan megsététedik. Ez a friss komposzt, ami a névé-
nyek gyokerei szdmdra még nem elviselhetd. A friss komposzt még egy érési fézison megy
keresztiil. Ebben a szakaszban a féldigilisztdk lazitjdk, keverik az anyagot. A humuszképzé-
dés és a mineralizalédés befejezédik, kialakul az érett komposzt. Hogy jobb min8ségd kom-
posztot kapjunk, a keverést 6-8 hetente ismételjik. A keverések alkalmdaval a marokprébdval
tudjuk ellenérizni, és szilkség esetén bedllitani a nedvességtartalmat.

komposzt felhasznalasa

A friss, 4-6 hénapos komposzt tapanyagtartalma magas, ezért nagyon gyorsan hat. A talaj fel-
szinén haszndlhaté, pl. bogyésok, fak, cserjék, veteményesek 8szi betakardsdara. Pazsit, valamint

fol
tul
ny
ku

dkeverék céligra alkalmatlan. Az érett, 8-12 hénapos komposzt lassan hat, kivélé talajjavitéd
ajdonsdgokkal rendelkezik és félddel egyenletesen 6sszekeverve a cserepes- és balkonnévé-
ek, valamint a veteményesek fldjének fontos alapanyaga. Rostalds utdn valamennyi névény-
[toréndl felhaszndlhaté.
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Hézi komposztalds mintaprojekt Kemenesmihalyfan
A projekt az Eurépai Unié tdmogatdsaval, az Eurépai Regiondlis
Fejlesztési Alap tarsfinanszirozdsaval valésul meg.

A kész komposzt rostélds elétt...

A j6 komposztalas alapijai:

- az alapanyagok 5 cm-nél kisebbek,

- |6 az oxigénellatds,

- optimdlis a nedvességtartalom,
- megfeleld a tdpanyagtartalom (C/N ardny
- a gyorsabb érés érdekében a komposztot 6-8 hetente keverjitk

..és a talajra kijuttatva bedsdshoz .

A komposzt halomban leggyakrabban megfigyelheté
rendellenességek, azok okai és kezelésik

A komposzt halom
allapota:

Tol széraz:
- korhadés ledll
- sziirke gombdsodds

Tdl nedves:

- kellemetlen rothadé szag

- barndésfekete szin

- oxigénhidny

A korhadés elhizédik:

- dltaldban széraz, az dszkdak fé-
szekszer(en jelennek meg.

Rothadé szag:
- oxigénhiany
- t6l nedves, ragadés

Muslincék megjelenése

A sajét felmelegedés vagy a szdraz
idé miatt sok viz parolgottel, mikro-
organizmusok te ékenysége ledllt.

Hosszi esézés, vagy til sok
szerkezet nélkili anyag (finyese-
dék, konyhai hulladék) illetve ke-
vés szerkezet-stabil anyag.

A fés anyag arénya tdl nagy a
Komposztban.

Tl sok a szerkezet nélkili (nitro-
génben gazdag) friss hulladék.

Nedves, cukortartalmi hulladék
(pl. rohadt gyiméles) van a kom-
poszt tetején.

Célszer( atrakni, atforgatni és be-
nedvesiteni, esetlegfriss nedves
anyago hozzdkeverni.

At kell rakni, széraz anyagot (fa-
nyesedéket, almdt,széraz levelet)
kell beletenni. Ha lehetséges, sza-
raz komposztot keverjink hozzd.

At kell rakni, és finyesedéket,
konyhai hulladékot kell hozzdke-
verni. A nagyobb darabokat fel
kell apritani.

Jél fel kell lazitani, 6sszekeverni és
atrakni, illetve ugyanigy kell eljarmni,
mint a t6l nedves esetben.

Afriss hulladékot lazan bele kell ke-
verni a halomba és leveg&zetésre
van szikség. Kerti folddel takarjuk be.

Ne feledjilk: a komposztot rendszeresen ellenérizni kell!

Jé komposztalast!




